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Zertifikat

Unsere Anfahrtsskizze
finden Sie unter

Ihr direkter Kontakt zur Beratung:

Adresse
Berufliche Fortbildungszentren der
Bayerischen Wirtschaft (bfz) gGmbH

Gut vernetzt und nah am Kunden
Die Beruflichen Fortbildungszentren der Bayerischen
Wirtschaft (bfz) gGmbH bieten seit Jahren erfolgreich
Beratung, Bildung und Integration für Arbeitnehmer.

Mit 24 Standorten und über 150 Außenstellen ist das 
bfz in Bayern flächendeckend und vereinzelt in Baden-
Württemberg präsent. Wir arbeiten vor Ort effektiv mit 
Unternehmen, Institutionen und Verbänden zusammen 
und kennen die regionale Arbeitsmarktsituation.

Zugleich ist das bfz in das weitreichende Unterneh-
mensnetzwerk des Bildungswerks der Bayerischen 
Wirtschaft e.V. (bbw) eingebunden. Dies ermöglicht, 
individuell zugeschnittene, praxisnahe und bedarfs-
orientierte Lösungspakete schnell und flexibel anzu-
bieten. Wir bringen potentielle Mitarbeiter und Unter-
nehmen zusammen – und integrieren Arbeitsuchende 
nachhaltig in den ersten Arbeitsmarkt.

Unsere PFLEGERISCHEN Bildungsangebote

Alltagsbegleiter in KG
(Zertifizierte(r)
Pflegehelfer/in)
20.09.18 - 01.02.19

Module: Haushaltsdienstleister,
Betreuungskraft, Pflegeassistent

bfz Bad Kissingen
Koordination Peter Großmann
Columbiastraße 23
97688 Bad Kissingen

Seminarleitung:
Jürgen Müller
Telefon 0971 699353-18 oder -33
E-Mail juergen.mueller@bfz.de

Koordination:
Ulrike Kleinhenz
Telefon 09771 6126-14
E-Mail ulrike.kleinhenz@bfz.de

Stand Oktober 2017

www.bfz.de

Förderung

Folgende Kostenträger können Sie fördern:
• Agentur für Arbeit oder Jobcenter,
• Rentenversicherungsträger (z.B. DRV, BG),
• Berufsförderungsdienst der Bundeswehr,
• Programm WeGebAU.

Sprechen Sie bzgl. der Finanzierungsmöglichkeiten mit
Ihrem Kostenträger. Auch wir beraten Sie gern.

Alltagsbegleiter in KG
(Zertifizierte(r)
Pflegehelfer/in)
20.09.18 - 01.02.19

220101101

www.bfz.de



Seien Sie bildungsbewusst! erfolg durch 

bildungerfolg durch 

bildung

Der Lehrgang richtet sich an

Arbeit suchende Menschen, die gerne im Bereich der
Pflege arbeiten möchten. Sie verfügen über sichere
Deutschkenntnisse in Wort und Schrift sowie über
Geduld und eine positive Grundeinstellung gegenüber
Pflegeberufen.

Ihr Vorteil

Ergänzend zum Fachunterricht unterstützen wir Sie bei
Ihren Bewerbungen und der Praktikumssuche!

Lehrgangsziele

Sie erhalten Unterstützung beim Einstieg in eine pflege-
rische Tätigkeit. Wir bieten theoretische Grundlagen,
Gelegenheit zur praktischen Erprobungen und Erwerb
dreier wichtiger Zertifikate, die eine Voraussetzung für
die angestrebte Tätigkeit darstellen:
• Ausbildung zur Betreuungskraft nach § 53c SGB

XI,
• Ausbildung Pflegeassistent/-in,
• Ausbildung zum/r Haushaltsdienstleister/-in.

Inhalte (Auszug)

Modul 1 - Ausbildung zur Betreuungskraft (160 UE)
• Kommunikation und Interaktion mit Menschen mit

körperlichen Beeinträchtigungen, Demenz, psychi-
schen Erkrankungen und geistigen Behinderungen

• Grundkenntnisse der Pflege und Pflegedokumentation,
sowie der Hygieneanforderungen

• Beschäftigungsmöglichkeiten und Bewegung.

Modul 2 - Praktikum Betreuungskraft (80 Std.)
• Praktikum in einem Pflegeheim unter Anleitung

erfahrener Pflegefachkräfte

Modul 3- Ausbildung zum Pflegeassistent (200 UE):
• Grundlagen der Pflege
• ambulante Pflege, praktische Pflegeübungen
• Verbands- und Arzneimittellehre
• Belehrung nach § 43 Abs. 1 Infektionsschutzgesetz
• Erste-Hilfe-Kurs

Modul 4 - Praktikum Pflegeassistent (40 Std.):
• Praktikum in einer stationären Einrichtung der Alten-

oder Krankenpflege.

Modul 5 - Ausbildung Haushaltsdienstleister (200 UE)
• Hauswirtschaftliche Grundlagen
• Führen und Organisieren eines Haushalts
• Ernährung älterer/kranker Menschen
• Diätformen und Speiseplanung
• Grundlagen der häuslichen Pflege
• Körperpflege/Hygiene

Modul 6 - Praktikum Haushaltsdienstleister (40 Std.)
• Praktikum in einem Pflegeheim unter Anleitung.

Lehrgangszeiten

Gesamtdauer: 20.09.2018 – 01.02.2019
Unterrichtseinheiten: 560 UE
Praktikum: 160 Zeitstunden

Modul 1: 20.09.2018 – 18.10.2018
Modul 2: 19.10.2018 – 02.11.2018 (Praktikum)
Modul 3: 05.11.2018 – 07.12.2018
Modul 4: 10.12.2018 – 14.12.2018 (Praktikum)
Modul 5: 17.12.2018 – 25.01.2019
Modul 6: 28.01.2019 – 01.02.2019 (Praktikum)

Unterrichtszeiten: Mo. – Fr. 08:00 – 15:00 Uhr

Alle Module können auch separat gebucht werden.
Bei Einzelbuchung von Modul 1 ist ein Orientierungs-
praktikum von 40 Stunden Voraussetzung!

Rahmenbedingungen: Die Kosten für Unterrichts-
materialien, Lehrbücher und Prüfungsgebühren
werden durch das bfz getragen.

Ihr Abschluss

Am Ende des Lehrgangs erhalten Sie ein bfz-Teil-
nehmer-Zertifikat sowie drei berufsspezifische
Zertifikate:

• Ausbildung zur Betreuungskraft (§ 53c SGB XI),
• Ausbildung Pflegeassistent/-in,
• Ausbildung zum/r Haushaltsdienstleister/-in.


